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1. Grundlegendes

a. Neue Infektionsschutzverordnung des Landes Berlin vom 21. Juli 2020

Mit der ab 24. Juli 2020 in Kraft getretenen Infektionsschutzverordnung des Landes Berlin
(IfSVO) sind fur den Kegelsport und das Vereinsleben erfreuliche ,Lockerungen®
verbunden:

>

YV V

die Kontaktbeschrankungen bei der ,reinen Sportaustibung®“ sind
aufgehoben.

ab 21. August 2020 kann wieder Wettkampfsport betrieben werden.

Zuschauer (passive Mitglieder) sind wieder zugelassen.

die Anzahl der Personen, die sich in einer Halle bzw. einem Hallenteil aufhalten
durfen, ist erh6ht worden
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Verscharft wurden die Regeln durch eine generelle ,,Maskenpflicht“ in Sportstatten, die
lediglich bei der unmittelbaren sportlichen Betatigung nicht greift.

Fur den Kegelsport, der grundsatzlich kontaktfrei ist und aul3erdem in festen Gruppen
betrieben wird bedeutet das, dass wieder auf allen Bahnen gleichzeitig gekegelt werden
kann.

Aulerhalb der sportlichen Betatigung bleibt es dabei, dass jede Person angehalten ist,
die physischen sozialen Kontakte zu anderen Menschen mdoglichst gering zu halten, d. h.
die allgemeine Abstandsregel (Mindestabstand von 1,5 Metern zu anderen Personen) ist
einzuhalten.

In allen R&umen - aulRer wahrend der sportlichen Betatigung - besteht Maskenpflicht.

b) Zentrale Regeln in der IfSVO

» Abstandsregel 1,5m (8 1)

» HygienemalRnahmen (Hande waschen, Desinfektion etc.) (§ 2)

» Anwesenheitsdokumentation zur Nachverfolgung und Unterbrechung von
>

Infektionsketten (8 3)
Mund-Nasen-Bedeckung, auch in gedeckten Sportanlagen, aul3er wahrend der
Sportausubung (8 4 Nr. 7)

2. Schutz- und Hygienekonzept

a. Grundlagen und Orientierungen fir das Konzept

Nach § 2 der IfSVO hat der Vorstand ein individuelles Schutz- und Hygienekonzept zu
erstellen, das auf Verlangen der zustandigen Behdrde vorzulegen ist. Dieser Verpflichtung
kommt der Vorstand des VKS e. V. mit dem vorliegenden Konzept fir seinen
Verantwortungsbereich in der Robert-von- Siemens -Sporthalle (Lenther Steig 7, 13629
Berlin) nach. Es ersetzt das Konzept vom 4. Juni 2020.

Dem individuellen Schutz- und Hygienekonzept liegen folgende Verordnungen und
Konzepte Dritter zur Bekampfung der SARS —CoV-2-Pandemie zugrunde:

> Zweite Verordnung zur Anderung der SARS-CoV-2-Infektionsschutzverordnung vom
21. Juli 2020 — In Kraft getreten am 24. Juli 2020

» Schreiben des Bezirksamtes Spandau von Berlin (Sportamt) vom 24. Juli 2020 zur
Anderung der Infektionsschutzverordnung vom 21. Juli 2020

» Rahmenkonzept zur Sporthallennutzung gemaR SARS-CoV-2-InfekttionschutzVO
vom 23. Juni 2020 (Stand: 6. Juli 2020) — Hygienekonzept der Senatsverwaltung fur
Sport in Einvernehmen mit der Senatsverwaltung fir Gesundheit

» ,Die neu(e)n Leitplanken® des Deutschen Olympischen Sportbund in den so
bezeichneten des DOSB vom 6. Juli 2020

» Die Zusatz-Leitplanken des DOSB (Wettkampf) vom 6. Juli 2020

> Uberarbeitetes Konzept des DKB fur den Sportbetrieb in Anlehnung an den
Fragebogen des DOSB vom 7. Juli 2020
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c) Gegenstand des Konzeptes - Nutzung der Robert-von-Siemens-Halle

Die Sporthalle gliedert sich in zwei baugleiche Kegelhallen mit je vier Bohle-Bahnen
(zwei Doppelbahnen) und eine Turnhalle. Der VKS e. V. ist Pachter der beiden
Kegelhallen. Eine Kegelhalle hat eine Gesamtgrdf3e (Kegelbahnen und Vorraum) von ca.
340 m2. Der Vorraum in jeder Kegelhalle hat eine Gréf3e von ca. 45 m2. Die vorhandenen
sanitaren Einrichtungen (Toiletten und Duschen) sowie Umkleiden kbnnen genutzt werden,
sind aber nicht Gegenstand des Pachtvertrages.

Die Kegelbahnen sind vom Vorraum durch eine Glaswand mit zwei Tiren, eine auf jeder
Seite der Wand getrennt. Im Bereich der Kegelbahnen sind sechs Klappfenster vorhanden.
Zwischen den Kegelhallen befindet sich ein Garten, der zum Pachtgegenstand gehort.

3. Abstandsregeln

a. Auf den Kegelbahnen

Der Kegelsport ist grundsatzlich ein kontaktloser Sport, bei dem aufgrund der
Abmessungen der Kegelbahnen in den wesentlichen Ablaufen ein Abstand von
ca. 1,5 Meter eingehalten werden kann. Der DOSB und der DKB halten bei der
Uberarbeiteten Empfehlung (Leitplanken) bzw. dem Uberarbeiteten Konzept nicht mehr
generell an einem 2m-Abstand fest. Es wird auf die Abstandsregeln in den gesetzlichen
Verordnungen der einzelnen Bundeslander verwiesen. Aus den genannten Grinden kann
wieder auf allen Bahnen gekegelt werden, d. h. vier Personen gleichzeitig.

Folgende Regeln zur Abstandswahrung sind unbedingt zu beachten:

» Alle Kegler spielen zuerst in die linke Gasse, dann in die rechte Gasse.

» Gekegelt wird nach der ,,Rechts vor Links-Regel*“ (der linke Spieler wartet vor
dem Anlauf so lange bis der Spieler auf der rechten Bahn gekegelt hat). Dadurch
kann, z. B. bei der Kugelaufnahme der Abstand weitgehend gewahrt werden.

» Bahnen-Wechsel nach (gewdhnlich) 30 geworfenen Kugeln und Doppelbahnen-
Wechsel nach (gewothnlich) 60 geworfenen Kugeln erfolgt, unter Wahrung des
Abstandes, erst wenn alle Kegler ihre Wiirfe absolviert haben.

b. In den Vorraumen zu den Kegelbahnen

Vorbemerkung: Nach der IfSVO ist es mdglich, dass sich wieder Zuschauer in einer
Sporthalle aufhalten dirfen, d. h. passive Mitglieder der Klubs und Betriebssportgruppen
durfen wieder am Vereinsleben teilnehmen.

Folgendes ist zu beachten:

» die Abstandsregel - Mindestens 1,5 Meter zur nachsten Person
» die Maskenpflicht

Im Raum steht, dass pro ,Halle” eine Hochstzahl von 30 Personen zugelassen ist. Wieviel
Personen (Kegler und passive Mitglieder) sich insgesamt in den Vorraumen aufhalten
darfen ist letztlich unter Beachtung der Abstandsregel und den Luftungsmoglichkeiten nach
gesundem Menschenverstand zu beurteilen.

Der Vorraum zur Kegelhalle hat eine Grof3e von rd. 45 m2. OrientierungsgréRen sind die
vom DOSB mit 10 m? pro Person und die zwischen dem Sportamt im Bezirk Treptow-
Kdpenick und dem Berliner Sportkeglerverein e.V. (BSKV) vereinbarten 5 m2 pro Person.

3von7



30. Juli 2020 VKS-Schutz- und Hygienekonzept

Der Vorstand des VKS halt es zurzeit fur vertretbar, dass sich vier Personen auf der
Kegelbahn und acht Personen im Vorraum zur Kegelbahn aufhalten. Die
Uberschreitung der genannten Hochstzahl fir den Vorraum sollte unbedingt durch
Ausweichen in den Garten vermieden werden.

4. Hyqgieneregeln

a. Auf den Kegelbahnen

» Je Doppelbahn, zu der jeweils ein Kugelfang gehdrt, werden vier desinfizierte
Kugeln in zwei verschiedenen Farben bzw. - soweit vorhanden - eigene Kugeln
aufgelegt.

» Die Kugeln einer Farbe sind nur von einem Kegler zu benutzen. Bei Wechsel der
Doppelbahn mussen die Kugeln mitgenommen werden.

» Zu Beginn der Trainingseinheit (oder eines Wettkampfes) hat der Kegler seine
Kugeln und Hande zu desinfizieren.

» Die auf dem Kugelauffangkasten befestigten Handschwa@mme sind entfernt.
Benotigt ein Sportler einen Schwamm zum Befeuchten seiner Hande, muss dieser
selbst mitgebracht werden. Er wird dann nur von ihm benutzt und nach dem kegeln
von ihm entfernt.

» Das ubliche BegriufRungsritual vor Trainingsbeginn (Shakehand) und zum Ende
(Abklatschen) ist ebenso zu unterlassen wie das Anhauchen der Kugeln.

» Fur regelméaRige und ausreichende Luftung ist zu sorgen, d. h soweit es die
Witterung erlaubt sind die Klappfenster im Kegelbereich, die beiden Turen in der
Trennwand zwischen Kegelbereich und Vorraum sowie die Tur vom Vorraum zum
Garten offenzuhalten.

» Bei ungunstiger Witterung muss nach jedem Durchgang mindestens funf Minuten
gellftet werden.

b. In den Vorraumen zu den Kegelbahnen

» Vor dem Betreten der Vorraume missen die Hande desinfiziert werden. An den
Eingangen zu den Vorraumen befindet sich zu diesem Zweck jeweils ein
Desinfektionsspender.

> In den Vorraumen besteht Maskenpflicht.

5. Regeln fur Umkleiden und Duschen

Die Nutzungsbedingungen der Umkleiden und Duschen werden verantwortlich und
verbindlich durch das Sportamt vorgegeben. Fir die Kommunikation und Kontrolle der
Regeln wird allerdings der Nutzer, d. h. der Vorstand des VKS verantwortlich gemacht.

Der Vorstand des VKS erwartet von seinen Mitgliedern, das folgende Regeln
unbedingt beachtet werden:
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a. Umkleiden

Die Umkleiden sind gedffnet. Nach der Orientierungshilfe des Sportamtes Spandau nach
der eine 7 Meter lange Bank von 4 Personen genutzt werden kann (Schreiben vom
Bezirksamt Spandau von Berlin, 24. Juli 2020) wird festgelegt, dass sich in der

» Umkleide der Damen gleichzeitig nicht mehr als zwei Personen aufhalten,
» Umkleide der Herren nicht mehr als sechs Personen aufhalten,

In den Umkleiden besteht Maskenflicht.
b. Duschen

Die Duschen durfen wieder genutzt werden, die Abstandsregeln von 1,5 Meter miissen
eingehalten werden. Bei mehreren Duschstellen muss immer eine Dusche freigehalten
bleiben. Die Herren und auch die Damenduschen sind jeweils in zwei Zeilen, die durch
eine Fliesenwand voneinander getrennt sind, angeordnet. Daraus ergibt sich, dass die
Duschen maximal von drei Personen gleichzeitig genutzt werden kénnen.

Fur ausreichende und regelmafige Beluftung ist zu sorgen. Sowohl in den Umkleiden
als auch in den Duschen sind Klappfenster vorhanden.

6. Anwesenheitsdokumentation

Es ist eine Anwesenheitsliste zu fuhrten, in der wird protokolliert wer sich wann in den
Kegelsporthallen aufhalt.

Die Trainings- bzw. Wettkampfteilnehmer quittieren auf der Anwesenheitsliste mit ihrer
Unterschrift, dass sie das Schutz- und Hygienekonzept des VKS e.V. zur Kenntnis
genommen haben und verpflichten sich die Regeln uneingeschrankt zu beachten.

Die Anwesenheitsliste ist in das Fach ,Geschaftsfuhrer/ Kassierer zu hinterlegen. Die
Listen werden durch den Vorstand des VKS e. V. nach geltenden Vorschriften gesammelt
und aufbewabhrt.

Die Anwesenheitsliste, als wichtiger Baustein zur Nachverfolgung von Infektions-
ketten ist unabdingbar. Sie umfasst auch die anwesenden passiven Mitglieder.

Die Anwesenheitslisten (Formular)

» durfen ausschlie3lich zur infektionsschutzrechtlichen Kontaktnachverfolgung genutzt
werden
» mussen folgende Angaben enthalten
o Vor- und Familienname
o Telefonnummer
o vollstandige Anschrift oder E-Mail-Adresse
o Anwesenheitszeit
» sind fur die Dauer von vier Wochen nach Ende des Trainings/ Wettkampfes,
geschitzt vor Einsichtnahme durch Dritte aufzubewahren
» sind im Verdachtsfall, auf Verlangen der zustdndigen Behérde auszuhandigen
» maussen nach Ablauf der vierwdchigen Aufbewahrungspflicht vernichtet werden
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erganzend ist darauf zu achten:

» das Datumsfeld auszufullen,

» den Namen des Klubs bzw. der Betriebssportgruppe in das dafir vorgesehene Feld
einzutragen,

» den Namen des ,Hygienebeauftragten® einzutragen,

» dass der Hygienebeauftragte die Liste unterschreibt und damit die Vollstandigkeit
und Richtigkeit der Angaben bestatigt

7. Mund- Nasen-Bedeckung (Maskenpflicht)

Sie ist in gedeckten Sportanlagen zu tragen, aul3er wahrend der Sportausiibung, also:

im Eingangsbereich und Fluren der Robert-von-Siemens-Halle
in den Vorraumen zur Kegelbahn

im Vorraum zum Verkaufsstand

in den sanitaren Einrichtungen (Toiletten)

in den Umkleiden

YVVYVYYVYV

8. Sonstiges

a. Umsetzung des Konzeptes (Verantwortung)

Der Vorstand des VKS e. V. und die Verantwortlichen der Kegelgruppen anerkennen die
Notwendigkeit, Trainingsteiinehmer mit Symptomen der CO-VID-19-Erkrankung
(Anzeichen einer Erkaltung, starker Husten, Fieber) sowohl vom Training als auch vom
Aufenthalt in der Sportstéatte auszuschliel3en.

Der Vorstand des VKS e. V. ist grundsatzlich fur den Betrieb der Kegelhallen
verantwortlich. Er hat das vorstehende nach der IfSVO erforderliche individuellen
Schutz- und Hygienekonzeptes erstellt. Darliber hinaus nimmt er seine Verantwortung
wie folgt wabhr:

» Informiert Uber das Konzept, stellt es den Mitgliedern zur Verfiigung (Aushang,
Website und E-Mail an die Verantwortlichen der Klubs  bzw.
Betriebssportgemeinschaften

Anbringen von Aushangen und Schildern zu den Abstands- und Hygieneregeln
Bereitstellung von Desinfektionsmitteln

organisiert einen lickenlosen Nachweis Uber die Teilnehmer am Training (bzw. an
Wettkampfen) durch Anwesenheitslisten.

Kontrolliert die Vollstandigkeit der Listen anhand der Belegungsplanung fir die
Kegelbahnen

Kontrolliert in Stichproben die Einhaltung der vorgegebenen Regeln

Y V. VYVYV
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Fur die Einhaltung der Regeln wéahrend des eigentlichen Trainings- bzw.
Wettkampfbetriebs sind die Verantwortungstrager in den Sportklubs bzw.
Betriebssportgemeinschaften (kurz: Kegelgruppen) verantwortlich. Sie

» bestéatigen, dass sie das Konzept zur Kenntnis genommen haben

» Bestimmen einen Hygienebeauftragten

» informieren die Mitglieder ihrer Kegelgruppe uber die allgemeine
SchutzmalRnahmen, insbesondere Uber die Notwendigkeit zur Einhaltung der
Handehygiene, des Abstandhaltens sowie Uber die Regeln zur Husten- und
Niesetikette

» sorgen dafir, dass die geltenden Abstands- und Hygieneregeln eingehalten werden,

» sorgen dafur, dass wahrend des Trainings- bzw. Wettkampfablaufes die Kegelhallen
ausreichend beldftet werden.

b. Trainingszeiten

Die von den Kegelgruppen gebuchten Trainingszeiten sind im vom VKS e. V. gefuhrten
Plan fur die Belegung der Kegelbahnen festgelegt. Trainingszeiten dartber hinaus sind
bei der Geschaftsfihrung des VKS e. V. anzumelden.

Fur den Trainingsablauf (Zeitplan) - unter Beachtung der Abstands- und Hygieneregeln -
ist der Hygienebeauftragte bzw. die Trainingsaufsicht verantwortlich.

Schlusswort

Fur den Vorstand des VKS hat die Gesundheit seiner Mitglieder, resp. die der Nutzer und
Besucher der Sportkegelhallen absoluten Vorrang. Wir wollen unbedingt vermeiden, dass
diese durch unuberlegte Lockerungen gefahrdet wird.

Wir appellieren an die Sportler, passiven Mitgliedern und Besucher, Solidaritat zu tiben und
die Regeln des Konzeptes unbedingt zu beachten.

Fehlverhalten einzelner kann unter Umstédnden Bul3gelder nach sich ziehen oder auch
zur SchlieBung der Halle durch das Bezirksamt flhren.

Wir sind der Normalitat im Kegelsport wieder ein kleines Stlick ndher gekommen, freuen
wir uns dariiber und auf eine interessant neue Saison 2020/2021.

Bleibt gesund und optimistisch,

Thomas Unger Siegfried Heiner
(Vorsitzender des VKS e. V.) (Kassierer und Geschaftsfuhrer des VKS e. V.)
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